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DÍA 16 DE NOVIEMBRE. MIÉRCOLES Comunicaciones a la Ponencia de Fisiología

DÍA 17 DE NOVIEMBRE. JUEVES

SALA A
Psicología del Deporte

SALA - B
Urgencias en el Deporte

Comunicaciones

Cineantropometría y nutrición

Fisiología 

Comunicaciones a la Ponencia de Cineantropometría y nutrición

Moderador: Francisco Javier Calderón.
20:00-21.00 Conferencia Inaugural. Antoni Aguiló Pons.

1985/2005: Veinte años de la Medicina del 
Deporte ¿y el futuro?. 17,30-17,45 Comunicación 1: Estrés oxidativo inducido.
Eduardo Enrique de Rose. por una etapa ciclista. Pere Tauler.

17,45-18,00 Comunicación 2.
18,00-18,15    Comunicación 3. 
18,15-18,30    Comunicación 3. 
 
 Ponencia: 

Moderador: Alejandro García Mas.
Ponencia: 09,00-09,30 Control psicobiológico del entrenamiento.
Moderador: Joan Roig.Colaboración entre médicos y psicólogos del

Bartolomé Munar.deporte. Ferran Suay.
09,30-10,00 Aspectos prácticos en la relación sueño-

09,00-09,20 Asistencia del lesionado en el campo. Elrendimiento en atletas de élite: Sistemas de
botiquín. Juan Antonio Martorell.evaluación y resultados.

09,20-09,40  Urgencias médicas y traslados. Sidonio Serpa, Alejandro García Mas.
Bartolomé Munar.10,30-11,00 Coloquio.

09,40-10,00  Asistencia en accidentes acuáticos y11,00-11,30  Café.
subacuáticos. Joan Miquel Batle.

10,00-10,30  Rescate de montaña. 
José Ramón Morandeira Garcia

10,30-11,00  Problemas térmicos. Golpe de calor. 11,30-11,45 ¿Cómo trabaja un Psicólogo del deporte?
  José Antonio Villegas García.Joan Tomás Escudero López.
11,00-11,30  Café.11,45-12,00 Programa “Magnifico” de trabajo psicológico
11,30-12,00  Coloquio: Invitados: Mª José Rodríguezcon entrenadores y padres del fútbol base

Vázquez, Miquel Tomás. del Constancia Club de Fútbol.
12,00-12,15 Comunicación 1.Cristòfol Villalonga Meli
12,15-12,30 Comunicación 2.12,00-12,15  Intervención psicológica con nadadores de

rendimiento. Margarita Canaves.
Ponencia: 12,30-13,30 Conferencia Magistral.
15,00-15,30 Historia y validez de la Bioimpedancia para13,00-14,00 Comida.

la valoración de la composición corporal.14,00-15,00 Descanso.
Jordi Porta.  

15,30-16,00
16,00-16,30   Un alimento funcional rico en antioxidantesPonencia: 

para evitar el estrés oxidativo en el Moderador: Rafael Suau Strany.
deportista. Josep Tur Marí.

16,30-17,00  Coloquio.15,00-15,30  Últimas tendencias en pruebas de campo.
17,00-17,30  Café.José Luis Terreros Blanco..

15,30-16,00 Efectos de los antioxidantes sobre el estrés
oxidativo asociado al ejercicio físico.
Antoni Aguiló Pons. Moderador: Pedro Tauler Riera.

16,00-16,30    Control físico-químico del estado ácido-base
durante el ejercicio. José María Teijón 17,30-17,45 Comunicación 1.
Rivera. 17,45-18,00 Comunicación 2.

16,30-17,00  Coloquio. 18,00-18,15    Comunicación 3. 
17,00-17,30  Café. 18,15-18,30    Comunicación 3. 
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SALA  A

Pubalgia

SALA - B

“LESIONES MUSCULARES EN LA EXTREMIDAD INFERIOR”

Tabaco y deporte

Patología traumática

 “Tennis leg”  Nutrición y deporte. 

19:00 Clausura Congreso GLLM
XXXI CONGRESO DEL GRUPO LATINO Y MEDITERRANEO 
DE MEDICINA DEL DEPORTE Comunicaciones Apport de l'electromyostimulation et du
Ponencia Oficial bioffedback-EMG à l'entraînement sportif.

Guy de Bisschop, Francisque Commandré,Moderador: M. Ben Abib (Túnez).
Monia Belkhiria, Amel Chedly.

09,00-09,30 Diagnóstico y tratamiento conservador de la
La bouche sèche des sportifs.pubalgia. Juan José González Iturri.
Henri Lamendin.09,30-10,00 Diagnóstico por la imagen la patología del

pubis. Nourredine Bendib.
10,00-10,30 Tratamiento quirúrgico en la osteopatía

dinámica de pubis.
José Mª. Vilarrubias Guillamet. 

10,30-11,00 Descanso. SYMPOSIUM: CÁTEDRA DE TRAUMATOLOGÍA DEL DEPORTE 
11,00-11,30 Pseudoosteopatías de pubis. UNIVERSIDAD CATÓLICA SAN ANTONIO DE MURCIA.

Rodolfo Malberti.
11,30-12,00 Café.
12,00-12,30 Coloquio. Presidente: Pedro Guillén García.
13,00 Inauguración del Congreso GLMMS. Moderador: José Luis Martínez Romero.
13,30-15,00 Comida.
 Anatomía palpatoria muscular del muslo y de la pierna.

Francisco Esparza.
Ponencia
Moderador: Pedro Manonelles. Anatomía funcional del muslo y la pierna.

José Luis Martínez Romero.
15,00-15,15 Le tabac, ses méfaits, rôle de l'athlète et 

modalités de prévention. Jerome Talmud. Sistemática de exploración ecográfica del muslo y pierna. 
15,15-15,30 Título a determinar. Asti Tsur. Demostración práctica.
15,30-15,45 Cigarettes et oxycarbonisme. Incidences sur Ramón Balius Matas.

les performances sportives. Fernando Jiménez Díaz.
Guy de Bisschop.

15,45-16,00 Título a determinar. P. Niccolaides. Biomecánica de la lesión muscular. 
16,00-16,30 Descanso. Juan Manuel Alonso Martín.

Ponencia Clínica y exploración de la lesión muscular.
Carlos Sánchez Marchori.Moderador: Dr. Manssat.

Lesión de isquiotibiales: aspectos clínicos y ecográficos.16,30-16,45 Les faux syndromes du canal carpien au
Fernando Jiménez Díaz.cours des activités sportives. Bilan sur plus

de 2.000 explorations. Guy de Bisschop, 
Lesiones del cuádriceps: aspectos clínicos y ecográficos.E. de Bisschop, R.Nundlall-de Bisschop. 
Ramón Balius Matas.16,45-17,00 Título a determinar. Moncef Ben Abid.

17,00-17,15 
Conceptos básicos del tratamiento de las lesiones musculares. 17,15-17,30 
Tomás Fernández Jaén.17,30-17,45 Descanso.

17,45-18,00 
Conferencia Magistral. 18,00-18,15
Protocolo de actuación ante una lesión muscular.18,15-18,30 Informatique et sport. Hag Romdhane. 
Pedro Guillén García.

18,30-19,00 Conferencia de Clausura.
Debate con el experto: D. BrasseurFabio Pigozzi.

SALA - A
Medicina del Ciclismo

 
SALA - B

Podología del Deporte

 
Ponencia de Cardiología Fisioterapia del Deporte

17,30-17,45 Comunicación 1.
Ponencia: 17,45-18,00 Comunicación 2.

18,00-18,15  Comunicación 3. 
18,15-18,30 El envejecimiento cardiovascular.09,00-09,30 Nuevas aportaciones en la valoración 

D. Carlos de Teresa Galván.fisiológica del ciclista. 
Nicolás Terrados Cepeda.

09,30-10,00 Ciclismo: Gesto deportivo y lesiones.
Fernando Jiménez Díaz. Ponencia: 

10,00-10,30    Aspectos novedosos en la nutrición y Moderador: José  María  Carnero  Elías.
ergogenia del ciclista. 
José Gerardo Villa Vicente. 09,00-09,30 Patología podológica en el corredor de

10,30-11,00    Coloquio. maratón. 
11,00-11,30    Café. Ángel González de la Rubia Heredia.
11,30-11,45 Comunicación 1. 09,30-10,00 Lesiones podológicas en el jugador de fútbol
11,45-12,00       Comunicación 2. Bernat Vázquez Maldonado. 
12,00-12,15       Comunicación 3. 10,00-10,30   Fascitis en el jugador de baloncesto.
12,15-12,30       Comunicación 3. Xavier Vázquez Amela.
12,30-13.30 Conferencia Magistral. 10,30-11,00  Coloquio.
13,00-14,00    Comida. 11,00-11,30 Café.
14,00-15,00     Descanso.

Ponencia: 
Presidente: Alberto Berna Martínez. Moderador: Pau Martínez Bueso. 
Moderador: Carlos Pons de Beristain.

11,30-11,45  La percepción por los entrenadores del rol 
15,00-15,30 Patología aórtica. Conducta a seguir. de fisioterapeuta en el deporte.

Araceli Boraita Pérez. Carlos Moreno Gómez.
15,30-16,00 Nuevos sistemas de diagnóstico en la 11,45-12,00  Fisioterapia en las lesiones tendinosas 

muerte súbita del deportista. Guillem Pons.  agudas. José Manuel Pazos Rosales.
16,00-16,30  Patrones electrocardiográficos anormales en 12,00-12,15 Papel del fisioterapeuta en el deporte de

el deporte. Prevalencia y significancia. competición y amateur. 
Antonio Pellicia. José Antonio Martín Urrialde.  

16,30-17,00  Coloquio. 12,15-12,30   Coloquio.
17,00-17,30  Café.

D
ÍA

 1
8

 D
E

 N
O

V
IE

M
B

R
E



Derechos de inscripción:

Antes del 31/07 Después del 31/07

 Antes del 31/07    Después del 31/07

XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte
XXXI Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo 
de Medicina del Deporte
III Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte
(16 al 19 Noviembre de 2005)

Cuota general    280 euros      320 euros
Miembros de 
FEMEDE    230 euros      280 euros
Médicos 
MIR/doctorandos*    200 euros      200 euros
Estudiantes**    120 euros      120 euros
Acompañante***      75 euros        95 euros
Cena del Congreso      60 euros        60 euros

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (19 
Noviembre de 2005)

   

Cuota general    100 euros        100 euros

*Es necesaria acreditación
**Licenciaturas y Diplomaturas: Medicina, CC Actividad Física y Deporte, 
Psicología, CC de la Salud, Nutrición...). Es necesaria acreditación
*** Incluye asistencia a la Inauguración del Congreso, a la Recepción 
Oficial y a una visita guiada de medio día. (Si no se  alcanza un mínimo 
de asistentes, este programa puede cancelarse. En tal caso se devolverá la 
cuota íntegra).

FORMA DE PAGO

Trasferencia: Federación Española de Medicina del Deporte.
     (Indicar 

CAIXA CATALUNYA
     Nº Cuenta: 2013.1512.84.0200115497

Cheque bancario: A nombre de la FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE
           MEDICINA DEL DEPORTE.

Puede formalizar su inscripción “on line” en www.femede.es

En todos los casos hay que aportar el boletín de inscripción 
cumplimentado y enviarlo a la Secretaría Técnica, Activa Congresos.

nombre del inscrito)

  
     Transferencias internacionales (IBAN): 
     Es29  2013  1512  8402  0011  5497 

     

                         
ENTIDADES COLABORADORAS

- Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE)
- Asociación Balear de Medicina del Deporte (ABAMEDE)
- Fédération International de Medécine du Sport (F.I.M.S.)
- European Federation of Sports Medicine
- Groupement Latin et Mediterranéen de Medécine du Sport
- Universidad de las Islas Baleares

Sede del Congreso: Pueblo Español (Palma de Mallorca)

Fechas: 16, 17, 18 y 19 de Noviembre de 2005.

Secretaría Técnica: ACTIVA Congresos
Provenza 238 5º 2ª  08008 Barcelona
Tno: +34 933238573
Fax: +34  934511870

Correo electrónico: femede@activacongresos.com

Alojamiento: La Secretaría Técnica está reservando 
habitaciones para los asistentes. En caso
de estar interesados en formalizar su
reserva puede contactar con ACTIVA
Congresos

INFORMACIÓN GENERAL

Antoni Aguiló Pons. Palma de Mallorca. Marcelino Got Rami. Palma de Mallorca. Carlos Pons de Beristain. Barcelona.
Juan Manuel Alonso Martín. Madrid. Pedro Guillén García. Madrid. Guillem Pons. Barcelona.
Mª Teresa Aragonés Clemente. Zaragoza. Fernando Jiménez Díaz. Toledo. Jordi Porta. 
Ramón Balius Matas. Barcelona. Henri Lamendin. Mª José Rodríguez Vázquez. Palma de 
Joan Miquel Batle Vidal. Palma de Mallorca. José Antonio López Calbet. Las Palmas de Gran Mallorca.
Monia Belkhiria. Túnez. Canaria. Joan Roig Cañellas. Palma de Mallorca.
Moncef Ben Abid. Túnez. Margarita Llull Roig. Hag Romdhane. Túnez.
Nourredine Bendib. Emilio Luengo Fernández. Zaragoza. Carlos Sánchez Marchori.
Araceli Boraita Pérez. Madrid. Antonio Maestro Fernández. Gijón. Sidonio Serpa. Portugal.
Teodorico Cabanes Martín. Palma de Mallorca. Rodolfo Malberti. Italia. Rafael Suau Estrany. Palma de Mallorca.
Francisco Javier Calderón. Pedro Manonelles Marqueta. Zaragoza. Ferran Suay. Valencia. 
Margarita Canaves. Palma de Mallorca. Christian Mansat. Francia. Jerome Talmud. Francia. 
José María Carnero Elías. Barcelona. José Antonio Martín Urrialde. Madrid. Pedro Tauler Riera. Palma de Mallorca.
Félix Ceberio Balda. Pamplona Pau Martínez Bueso. José María Teijón Rivera. Madrid.
Amel Chedly. Túnez. José Luis Martínez Romero. Murcia. Nicolás Terrados Cepeda. Oviedo.
Miguel Chiachio Sieira. Palma de Mallorca. Juan Antonio Martorell Salvá. José Luis Terreros Blanco. Zaragoza.
Francisque Commandré. Francia. José Ramón Morandeira García. Zaragoza. Miquel Tomás. Palma de Mallorca.
E. De Bisschop. Francia. Carlos Moreno Gómez. Asti Tsur. Israel.
Guy e Bisschop. Francia. Bartolomé Munar Pons. Josep Tur Marí. Palma de Mallorca.
Eduardo Enrique de Rose. Brasil. P. Niccolaides. Chipre. Xavier Vázquez Amela. Barcelona.
Miguel Enrique del Valle Soto. Oviedo. R. Nundlall De Bisschop. Francia. Jesús Vázquez Gallego. Lugo.
Francheck Drobnic. Barcelona. Román Palmer Nicolau. Palma de Mallorca. Bernat Vázquez Maldonado. Barcelona.
Joan Tomás Escudero López. Palma de Mallorca. Pere Palou Sampol. José Mª. Vilarrubias Guillamet. Barcelona
Francisco Esparza. Murcia. Berta Paz Lourido. José Gerardo Villa Vicente. León.
Tomás Fernández Jaén. José Manuel Pazos Rosales. Vigo Cristòfol Villalonga Melia. Palma de Mallorca.
Alejandro García Mas. Palma de Mallorca. Antonio Pellicia. Italia. José Antonio Villegas García. Murcia.
Ángel González de la Rubia Heredia. Madrid. Fabio Pigozzi. Italia. Hervé Zakarian. Francia.
Juan José González Iturri. Pamplona. Antonio Pons Bisecas.
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