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Impedancia bioeléctrica como método para estimar 
cambios en los fluidos corporales en remeros

Hipertermia en atletas de élite durante la competición. 
Importancia de su control para la salud

Estimación de la masa grasa y muscular en bailarines 
adolescentes de ballet y danza

Beneficios de la práctica del tenis sobre la salud (II)

Rendimiento deportivo: composición corporal, peso, 
energía-macronutrientes y digestión (II)

Órgano de expresión de la Federación Española de Medicina del Deporte
y de la Confederación Iberoamericana de Medicina del Deporte
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