P T S Y 0 S ol o, W U » N ot O O RN [ - WIS 0 N s Vi e

VOLUMEN XVIIl » NOVIEMBRE-DICIEMBRE / NOVEMBER-DECEMBER + NUMERO/NUMBER 86 +  ISSN 0212-8799

274
EDITORIAL

577
ORIGIMNAL / ORIGINAL ARTICLES
Importancia del Y0, max. v de la capacidad de recuperacion en los deportes Je prestacion mixta, Caso practico: filbol sala
VD, versuy recovery capacity in nrived perfarmance spoees. Example: indoor five o side football
Lo Alvares Meding, L. Giméner Salillas, P, Manonelles Marguetas, P, Corona Yiron
585
Estimacion de la masa muscular por diferentes ecuaciones anfropomeEtricas n levantadores de pesas de alto mivel
Muscle mass extimation by different antlivopometric equations in high performance weighlifiers
JAL Ferndndez Vieitez, K. Ricardoe Aguilera
503
[ndice de excrecion de amonineo en el sudor de atfetas de fondo durante ejercicio hasta Ta fatiga,
Excrepion rate of aunmentia in long disiance rormier’s sneai during exercise werdl favirue.
L. Alvear-Ohrdenes, A, Joszel Flegner, J. Gonzsblee-CGallegzo
603
Adaptaciin fisiologica al buceo cn aguas fifas. Pinsiologreal adapiaiant o cald warer diving
A. Dlen Gonzdles, 1. Martin, A. Martinez Liguierdo, AL Gongdilez Crue CoAL Loper Barrcto, E. Callejon Peldez
613
REVISION / REVIEW
Creating come avuda ergogénica. Efcctos adversos. Creatine as ergagemnic aid. Adverse effects.
L. Mesa Mesa, I, Ruiz Ruie, J. Hermdndez Martos, F.J Mula Pérer, M. Castillo Garzon, AL Guliérrez Sainz
62zl
Bebidas parn deportistas 'y electrolitos plasmidiicos, Sportsmen drink and plasmalic electirolyvies
JoC, Marins, L Martin Dantas, E. Péres, JoA, Villegas Garein, 5. Zamora MNavarro
627
FORMACION CONTINUADA / CONTINUAL EDUCATION
Periodo de adaptacion de la aparsiologia hucal en ¢l deporte. Period af adapiation of the buceal paratelogio in the sport.
Job Arana Ochoa
631
COMUNICACION BREVE / SHORT COMMUMICATION
Mononucleosis miccciosa on ciclista profesional, Mafections mononnclfeosis in e profesional crelist
JF, Niménex Diaz, .G, Villa Vicenie
635
RINCON DE LA IMAGEN / CORMER OF THE IMAGE
Rotura del tendon distal del biceps. Rupiure af the distal hiceps tendon
M. Recio, V. Martinez, L.C, Hernandes, 1, Viado, VoA, Lopes-Pino, M. Jiménez, A. Lopee Muofiiz, M. del Valle
639
REVISTA DE REVISTAS / REVIEW OF REVIEWS
641
AYER Y HOY DE LA MEDICINA DEL DEPORTE
La Arlroscop I Aver ¥ Im}' .-'J'.l'.l'.":.r'ﬁ.'i‘ﬁ'r.llf}_'|'. purst cuped present.
J R, Valenti
643
HISTORIA DE LA MEDICINA DEL DEPORTE / SPORTS MEDICINE HISTORY
Caomentario sobre el 1V Cicla de Leceiones de Biologia Deportiva
Actividad Meédico-Deportiva Barcelanesa
(i =
EL ARTE EM EL ESTADIO / THE ART IM THE STADIUM
André Dunover de Segonzac, el mejor testigo del deporte de una €poca brillante
Arieled Perver de Segonzac, the best sports withese of a bl pesiod
H.Ealius i Jul.

647
MNOTICIAS f NEWS
as3
CALENDARIC DE FEMEDE / FEMEDE'S CALENDER
Publicacion bimesiral La Direccién de la Revista no acepta PUBLICIDAD
Un volumen por afo responsabilidodes derivades de las cpiniones o Morian -"-f*nn‘ﬁ:z Bargana
juicios do volor de bos trabejos publicodas, lo cval Hurreme, 43-bis £
recaprd exclusivamenie sobre sus oulones Teléfons P48 26 53 40
Esto pubBcocion no pueds s reproducido total o Fax 948 17 43 25
porcialmisnbe por ningon media 1in la swlaniracian FAMFLOMNA

CEprosg por gscrile de los owlonos



