
Índice analítico 2024

341Arch Med Deporte 2024;41(6):341-345

Índice analítico 2024

Palabra clave	 Título	 Número	 Página	 Año

200 M.	 Effects of the sprint curve on spatiotemporal parameters: a systematic review	 222	 204	 2024
ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA	 Promoción del AOVE como ayuda ergogénica en el deportista	 221	 141	 2024
ACELEROMETRÍA TRIAXIAL	 Fiabilidad mecánica del acelerómetro Axivity AX6 para la medición de los niveles de actividad física	 224	 326	 2024
ACORTAMIENTO	 Desarrollo de un protocolo de estiramiento de cadena posterior en malformaciones torácicas en menores de 18 años	 224	 331	 2024
ACTITUD	 Actitudes, creencias y conocimientos relacionados con el dopaje en futbolistas sudamericanos en competencias 	 224	 295	 2024 

CONMEBOL
ACTITUDES	 Actitudes ante el consumo de sustancias para la mejora del rendimiento en estudiantes de la Universidad de Zaragoza	 224	 325	 2024
ACTIVIDAD FÍSICA	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias 	 222	 188	 2024 

con exceso de peso	
ACTIVIDAD FÍSICA	 Fiabilidad mecánica del acelerómetro Axivity AX6 para la medición de los niveles de actividad física	 224	 326	 2024
ACTIVIDAD FÍSICA	 Dimorfismo sexual en la alineación de la columna vertebral. Implicaciones en la medicina del deporte	 224	 334	 2024
ACTIVIDAD FÍSICA	 Unidad de rendimiento físico: combatiendo el sedentarismo infantil, promoviendo la salud cardiovascular	 224	 330	 2024
ADIPOSIDADES	 Efectos del ejercicio acuático en variables relacionadas con la composición corporal en niños y adolescentes: 	 221	 120	 2024 

revisión sistemática	
ADOLESCENCIA	 Percepción de bienestar en adolescentes de nuestro medio según su nivel de actividad física	 224	 330	 2024
AEROBIC SYSTEM	 Lactate responses in high-intensity interval training sessions and their metabolic implications in different protocols: 	 221	 162	 2024 

an integrative review	
AGENTES DOPANTES	 Multi-class screening method for the analysis of doping agents in dried blood spot (DBS) samples	 219	 14	 2024
ALTITUD	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
ANAEROBIC SYSTEM	 Lactate responses in high-intensity interval training sessions and their metabolic implications in different protocols: 	 221	 162	 2024 

an integrative review	
ANTERIOR	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
APETITO	 Impacto del ejercicio durante un ayuno prolongado en las sensaciones de apetito: estudio IMS	 224	 336	 2024
ÁRBITRO	 Protocolo de conmoción cerebral en balonmano (elite y base)	 224	 334	 2024
ARTRITIS DE HOMBRO	 De la pista a la infección: complicaciones graves tras una lesión de hombro en snowboard	 224	 329	 2024
ARTROPLASTIA	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía Fast-track: 	 221	 132	 2024

un estudio aleatorizado controlado
ATLETA DE FONDO	 Comparación de los hábitos de entrenamiento en altura españoles vs europeos	 224	 327	 2024
AYUDA ERGOGÉNICA	 Promoción del AOVE como ayuda ergogénica en el deportista	 221	 141	 2024
AYUNO	 Impacto del ejercicio durante un ayuno prolongado en las sensaciones de apetito: estudio IMS	 224	 336	 2024
BALONMANO	 Protocolo de conmoción cerebral en balonmano (elite y base)	 224	 334	 2024
BANDAS ELÁSTICAS	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía Fast-track: 	 221	 132	 2024 

un estudio aleatorizado controlado	
BASKETBALL	 Beyond creatine: evaluating guanidino acetic acid as a novel ergonutritional aid for basketball players	 220	 70	 2024
BETA-BLOCKER	 Effect of beta-blocker treatment in post-acute coronary syndrome patients in cardiac rehabilitation	 224	 310	 2024
BFR	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
BODY COMPOSITION	 Relación entre la composición corporal con variables mecánicas y de rendimiento de fuerza en deportistas universitarios	 223	 261	 2024
BRUCELLA	 Ejercicios del core sobre dolor, resistencia lumbar y abdominal en pacientes con brucelosis. Estudio piloto	 224	 333	 2024
BUCEO	 Contraindicaciones cardiovasculares para la práctica de buceo	 224	 328	 2024
CADENA POSTERIOR	 Desarrollo de un protocolo de estiramiento de cadena posterior en malformaciones torácicas en menores de 18 años	 224	 331	 2024
CAPACITIVAY RESISTIVA	 Eficacia de la transferencia eléctrica capacitiva y resistiva a nivel muscular. Revisión de la literatura	 222	 215	 2024
CARDIAC REHABILITATION	 Effect of beta-blocker treatment in post-acute coronary syndrome patients in cardiac rehabilitation	 224	 310	 2024
CARDIOPULMONARY EXERCISE 	 Effect of beta-blocker treatment in post-acute coronary syndrome patients in cardiac rehabilitation	 224	 310	 2024 
TESTING	
CARDIOVASCULAR	 Contraindicaciones cardiovasculares para la práctica de buceo	 224	 328	 2024
CEREBRO	 ¿Supone la fatiga mental un riesgo en el envejecimiento? Efectividad del entrenamiento combinado como solución	 224	 287	 2024
CHOQUE FEMOROACETABULAR	 Eficacia comparativa del abordaje quirúrgico frente a la fisoterapia en el choque femoroacetabular. Revisión sistemática	 224	 328	 2024
CHUT	 Estudio cinemático del chut y la lesión del recto anterior en futbolistas profesionales y amateurs.	 224	 334	 2024
CICLISMO	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
CINEMÁTICA	 Estudio cinemático del chut y la lesión del recto anterior en futbolistas profesionales y amateurs.	 224	 334	 2024
CIRUGÍA	 Eficacia comparativa del abordaje quirúrgico frente a la fisoterapia en el choque femoroacetabular. Revisión sistemática 	 224	 328	 2024

CLASES DEPORTIVAS	 Sistema de clasificación Paracanoe en deficiencias no elegibles	 224	 327	 2024
CLASIFICACIÓN PARALÍMPICA	 Sistema de clasificación Paracanoe en deficiencias no elegibles	 224	 327	 2024
COGNITIVO	 ¿Supone la fatiga mental un riesgo en el envejecimiento? Efectividad del entrenamiento combinado como solución	 224	 287	 2024



Índice analítico 2024

342 Arch Med Deporte 2024;41(6):341-345

COLUMNA VERTEBRAL	 Dolor lumbar en saltadores de longitud	 224	 328	 2024
COMPOSICIÓN CORPORAL	 Efectos del ejercicio acuático en variables relacionadas con la composición corporal en niños y adolescentes: 	 221	 120	 2024 
	 revisión sistemática	
CONMOCIÓN	 Protocolo de conmoción cerebral en balonmano (elite y base)	 224	 334	 2024
CONSEJO DEPORTIVO	 Unidad de rendimiento físico: combatiendo el sedentarismo infantil, promoviendo la salud cardiovascular	 224	 330	 2024
CONSUMO DE SUSTANCIAS	 Actitudes ante el consumo de sustancias para la mejora del rendimiento en estudiantes de la Universidad de Zaragoza 	 224	 325	 2024
CONSUMO DE SUSTANCIAS	 Consumo de sustancias en estudiantes de la Universidad de Zaragoza	 224	 325	 2024
CONSUMO DE TÓXICOS	 Percepción de bienestar en adolescentes de nuestro medio según su nivel de actividad física	 224	 330	 2024
CONTRAINDICACIONES	 Contraindicaciones cardiovasculares para la práctica de buceo	 224	 328	 2024
CREATINE	 Beyond creatine: evaluating guanidino acetic acid as a novel ergonutritional aid for basketball players	 220	 70	 2024
CRUZADO	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
DBS	 Multi-class screening method for the analysis of doping agents in dried blood spot (DBS) samples	 219	 14	 2024
DEFICIENCIA ELEGIBLE	 Sistema de clasificación Paracanoe en deficiencias no elegibles	 224	 327	 2024
DEPORTES	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
DEPORTISTAS JÓVENES	 Huella plantar y longitud de miembros inferiores como predictores de lesión deportiva en deportistas jóvenes	 224	 325	 2024
DEPORTISTAS	 Relación entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas de élite: estado actual de la cuestión	 220	 78	 2024
DEPORTISTAS	 Utilidad del reconocimiento médico deportivo para detectar y prevenir trastornos de la conducta alimentaria	 220	 99	 2024
DEPORTISTAS	 Promoción del AOVE como ayuda ergogénica en el deportista	 221	 141	 2024
DESEMPEÑO ATLÉTICO	 Metaanálisis sobre el efecto del entrenamiento del core en el rendimiento físico de futbolistas	 224	 324	 2024
DIMORFISMO SEXUAL VERTEBRAL	 Dimorfismo sexual en la alineación de la columna vertebral. Implicaciones en la medicina del deporte	 224	 334	 2024
DISFUNCIÓN COGNITIVA	 ¿Supone la fatiga mental un riesgo en el envejecimiento? Efectividad del entrenamiento combinado como solución	 224	 287	 2024
DOLOR LUMBAR	 Ejercicios del core sobre dolor, resistencia lumbar y abdominal en pacientes con brucelosis. Estudio piloto	 224	 333	 2024
DOLOR LUMBAR	 Influencia del catastrofismo en el efecto del ejercicio y terapias complementarias para dolor lumbar	 224	 331	 2024
DOPAJE	 Multi-class screening method for the analysis of doping agents in dried blood spot (DBS) samples	 219	 14	 2024
DOPAJE	 Actitudes ante el consumo de sustancias para la mejora del rendimiento en estudiantes de la Universidad de Zaragoza	 224	 325	 2024
DOPAJE	 Actitudes, creencias y conocimientos relacionados con el dopaje en futbolistas sudamericanos en competencias 	 224	 295	 2024 
	 CONMEBOL	
DOPAJE ACADÉMICO	 Proceso de diseño y validación de la escala de actitudes hacia el dopaje académico en estudiantes universitarios 	 223	 253	 2024 
	 (EADA-EU)	
DOPAJE ACADÉMICO	 Consumo de sustancias en estudiantes de la Universidad de Zaragoza	 224	 325	 2024
DOPAJE DEPORTIVO	 Consumo de sustancias en estudiantes de la Universidad de Zaragoza	 224	 325	 2024
EDUCACIÓN SUPERIOR.	 Proceso de diseño y validación de la escala de actitudes hacia el dopaje académico en estudiantes universitarios 	 223	 253	 2024 
	 (EADA-EU)	
EJERCICIO	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias 	 222	 188	 2024 
	 con exceso de peso	
EJERCICIO	 Impacto del ejercicio durante un ayuno prolongado en las sensaciones de apetito: estudio IMS	 224	 336	 2024
EJERCICIO	 Influencia del catastrofismo en el efecto del ejercicio y terapias complementarias para dolor lumbar	 224	 331	 2024
EJERCICIO ACUÁTICO	 Efectos del ejercicio acuático en variables relacionadas con la composición corporal en niños y adolescentes: 	 221	 120	 2024 
	 revisión sistemática	
EJERCICIO AERÓBICO	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias 	 222	 188	 2024 
	 con exceso de peso	
EJERCICIO DE ESTABILIZACIÓN 	 Ejercicios del core sobre dolor, resistencia lumbar y abdominal en pacientes con brucelosis. Estudio piloto	 224	 333	 2024
DEL CORE	
EJERCICIO INTERVÁLICO DE 	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias	 222	 188	 2024 
ALTA INTENSIDAD	 con exceso de peso	
EJERCICIO REHABILITADOR	 Dolor lumbar en saltadores de longitud	 224	 328	 2024
EJERCICIOS PLIOMÉTRICOS	 Entrenamiento pliométrico con restricción del flujo sanguíneo y potencia muscular de adultos no entrenados	 221	 148	 2024
ELITE ATHLETES	 Pacing profiles during world records in olympic track long-distance running events by men and women	 222	 210	 2024
ENDURANCE	 Pacing profiles during world records in olympic track long-distance running events by men and women	 222	 210	 2024
ENTRENAMIENTO	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
ENTRENAMIENTO CON 	 Entrenamiento pliométrico con restricción del flujo sanguíneo y potencia muscular de adultos no entrenados	 221	 148	 2024 
RESTRICCIÓN DEL FLUJO  
SANGUÍNEO	
ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA	 Entrenamiento pliométrico con restricción del flujo sanguíneo y potencia muscular de adultos no entrenados	 221	 148	 2024
ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA	 Eccentric resistance training for older adults: a narrative review	 223	 240	 2024
ENTRENAMIENTO EN ALTURA	 Comparación de los hábitos de entrenamiento en altura españoles vs europeos	 224	 327	 2024
ENTRENAMIENTO FÍSICO	 Entrenamiento pliométrico con restricción del flujo sanguíneo y potencia muscular de adultos no entrenados	 221	 148	 2024
ENTRENAMIENTO FUERZA	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía Fast-track: 	 221	 132	 2024 
	 un estudio aleatorizado controlado	
ENVEJECIMIENTO	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía Fast-track: 	 221	 132	 2024 
	 un estudio aleatorizado controlado	

Palabra clave	 Título	 Número	 Página	 Año



Índice analítico 2024

343Arch Med Deporte 2024;41(6):341-345

ENVEJECIMIENTO	 Eccentric resistance training for older adults: a narrative review	 223	 240	 2024
ENVEJECIMIENTO	 ¿Supone la fatiga mental un riesgo en el envejecimiento? Efectividad del entrenamiento combinado como solución	 224	 287	 2024
EPIDEMIOLOGÍA	 Time-loss injuries in MotoGP championships	 219	 8	 2024
ERGONUTRITIONAL	 Beyond creatine: evaluating guanidino acetic acid as a novel ergonutritional aid for basketball players	 220	 70	 2024
ESCALA VISUAL ANALÓGICA	 ¿Supone la fatiga mental un riesgo en el envejecimiento? Efectividad del entrenamiento combinado como solución	 224	 287	 2024
ESTABILIDAD CENTRAL	 Metaanálisis sobre el efecto del entrenamiento del core en el rendimiento físico de futbolistas	 224	 324	 2024
ESTILO DE VIDA SEDENTARIO	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias 	 222	 188	 2024 
	 con exceso de peso	
EXCÉNTRICA	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
EXERCISE TRAINING	 Impact of CrossFit® practice on pelvic floor dysfunction: a systematic review	 220	 92	 2024
FAST-TRACK 	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía fast-track: 	 221	 132	 2024 
	 un estudio aleatorizado controlado	
FATIGUE	 Efectos del desentrenamiento de corta duración en jugadoras de fútbol: aproximación en función del nivel inicial	 223	 246	 2024
FECAL INCONTINENCE	 Impact of CrossFit® practice on pelvic floor dysfunction: a systematic review	 220	 92	 2024
FEMALE ATHLETES	 Tipología según somatotipo de Heath-Carter vs. sistema de Conrad en mujeres deportistas de alta competición	 223	 267	 2024
FISIOLOGÍA	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
FISIOLOGÍA	 Valoración fisiológica en síndrome fatiga crónica, COVID persitente y gente sana	 224	 326	 2024
FISIOTERAPIA	 Eficacia comparativa del abordaje quirúrgico frente a la fisioterapia en el choque femoroacetabular. Revisión sistemática	 224	 328	 2024
FLUJO	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
FRACTURAS	 Time-loss injuries in MotoGP championships	 219	 8	 2024
FUERZA EXCÉNTRICA	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
FUERZA MUSCULAR	 Eccentric resistance training for older adults: a narrative review	 223	 240	 2024
FÚTBOL	 Metaanálisis sobre el efecto del entrenamiento del core en el rendimiento físico de futbolistas	 224	 324	 2024
FUTBOLISTA	 Actitudes, creencias y conocimientos relacionados con el dopaje en futbolistas sudamericanos en competencias 	 224	 295	 2024 
	 CONMEBOL	
GÉNERO	 Posicionamiento de la Sociedad Española de Medicina del Deporte sobre la participación deportiva de personas 	 219	 23	 2024 
	 con reasignación de sexo, transexuales y con intersexualidad	
GOTAS DE SANGRE SECA	 Multi-class screening method for the analysis of doping agents in dried blood spot (DBS) samples	 219	 14	 2024
GUANIDINO ACEIT ACID	 Beyond creatine: evaluating guanidino acetic acid as a novel ergonutritional aid for basketball players	 220	 70	 2024
HIGH-INTENSITY INTERVAL 	 Impact of CrossFit® practice on pelvic floor dysfunction: a systematic review	 220	 92	 2024
TRAINING	
HIPERAMONEMIA	 La hiperamonemia en el deportista: efectos tóxicos	 223	 233	 2024
HIPOCAPNIA	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
HIPOXIA	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
HIPOXIA	 Comparación de los hábitos de entrenamiento en altura españoles vs europeos	 224	 327	 2024
IMAGEN CORPORAL	 Utilidad del reconocimiento médico deportivo para detectar y prevenir trastornos de la conducta alimentaria	 220	 99	 2024
INJURY	 Rehabilitation in soccer goalkeepers’ injuries: a scoping review	 224	 314	 2024
INTERSEXUALIDAD	 Posicionamiento de la Sociedad Española de Medicina del Deporte sobre la participación deportiva de personas con 	 219	 23	 2024 
	 reasignación de sexo, transexuales y con intersexualidad	
INTERVAL TRAINING	 Lactate responses in high-intensity interval training sessions and their metabolic implications in different protocols: 	 221	 162	 2024 
	 an integrative review	
ISQUIOTIBIALES	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
LACTATE	 Lactate responses in high-intensity interval training sessions and their metabolic implications in different protocols: 	 221	 162	 2024 
	 an integrative review	
LCA	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
LESIÓN DE EXTREMIDADES	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
LESIÓN DEPORTIVA	 Huella plantar y longitud de miembros inferiores como predictores de lesión deportiva en deportistas jóvenes 	 224	 325	 2024
LESIÓN DEPORTIVA	 Fatiga, salud mental y lesiones en jugadores jóvenes de rugby	 224	 335	 2024
LESIÓN DEPORTIVA	 ¡Seca o no seca, cuidado con la punción!	 224	 329	 2024
LESIÓN DEPORTIVA	 De la pista a la infección: complicaciones graves tras una lesión de hombro en snowboard	 224	 329	 2024
LESIÓN RECTO ANTERIOR	 Estudio cinemático del chut y la lesión del recto anterior en futbolistas profesionales y amateurs	 224	 334	 2024
LESIONES DEPORTISTAS	 Relación entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas de élite: estado actual de la cuestión	 220	 78	 2024
LIGAMENTO	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
MEDICINA	 Valoración fisiológica en síndrome fatiga crónica, COVID persitente y gente sana	 224	 326	 2024
MEDICINA DEL DEPORTE	 Entrenamiento pliométrico con restricción del flujo sanguíneo y potencia muscular de adultos no entrenados	 221	 148	 2024
MEJORA COGNITIVA.	 Proceso de diseño y validación de la escala de actitudes hacia el dopaje académico en estudiantes universitarios (EADA-EU)	 223	 253	 2024
METABOLISMO PROTEICO	 La hiperamonemia en el deportista: efectos tóxicos	 223	 233	 2024

Palabra clave	 Título	 Número	 Página	 Año

 



Índice analítico 2024

344 Arch Med Deporte 2024;41(6):341-345

Palabra clave	 Título	 Número	 Página	 Año

METRIC INDEX	 Tipología según somatotipo de Heath-Carter vs. sistema de Conrad en mujeres deportistas de alta competición	 223	 267	 2024
MICROBIOTA	 Assessment of salivary parameters and oral microbiota in amateur swimmers	 221	 155	 2024
MONITOR DE ACTIVIDAD	 Fiabilidad mecánica del acelerómetro Axivity AX6 para la medición de los niveles de actividad física	 224	 326	 2024
MÚSCULO	 Eficacia de la transferencia eléctrica capacitiva y resistiva a nivel muscular. Revisión de la literatura	 222	 215	 2024
NIÑOS	 Efectos del ejercicio acuático en variables relacionadas con la composición corporal en niños y adolescentes: 	 221	 120	 2024 
	 revisión sistemática	
OBESIDAD	 Efectos agudos de los ejercicios interválicos de alta intensidad en el fitness cardiorrespiratorio de mujeres sedentarias 	 222	 188	 2024 
	 con exceso de peso	
OBESIDAD ABDOMINAL	 Dimorfismo sexual en la alineación de la columna vertebral. Implicaciones en la medicina del deporte	 224	 334	 2024
OSTEOMELITIS-ARTRITIS	 ¡Seca o no seca, cuidado con la punción!	 224	 329	 2024
PATOLOGÍA DE COLUMNA	 Patología de columna en surfistas: desde el tratamiento médico-quirúrgico hasta la readaptación física	 224	 333	 2024
PECTUS	 Desarrollo de un protocolo de estiramiento de cadena posterior en malformaciones torácicas en menores de 18 años	 224	 331	 2024
PELVIC FLOOR	 Effectiveness of a Kegel protocol on urinary incontinence in female weightlifters	 224	 303	 2024
PELVIC FLOOR DISORDERS	 Impact of CrossFit® practice on pelvic floor dysfunction: a systematic review	 220	 92	 2024
PÉRDIDA DE PESO CORPORAL	 Efectos del ejercicio acuático en variables relacionadas con la composición corporal en niños y adolescentes: 	 221	 120	 2024 
	 revisión sistemática	
PERFORMANCE	 Pacing profiles during world records in olympic track long-distance running events by men and women	 222	 210	 2024
PERFORMANCE	 Efectos del desentrenamiento de corta duración en jugadoras de fútbol: aproximación en función del nivel inicial	 223	 246	 2024
PERFORMANCE	 Relación entre la composición corporal con variables mecánicas y de rendimiento de fuerza en deportistas universitarios	 223	 261	 2024
PLASTIC INDEX	 Tipología según somatotipo de Heath-Carter vs. sistema de Conrad en mujeres deportistas de alta competición	 223	 267	 2024
POSTURA SALUDABLE	 Dimorfismo sexual en la alineación de la columna vertebral. Implicaciones en la medicina del deporte	 224	 334	 2024
PREDICTOR DE LESIÓN	 Huella plantar y longitud de miembros inferiores como predictores de lesión deportiva en deportistas jóvenes	 224	 325	 2024
PSEUDOMONA AERUGINOSA	 De la pista a la infección: complicaciones graves tras una lesión de hombro en snowboard	 224	 329	 2024
REASIGNACIÓN DE SEXO	 Posicionamiento de la Sociedad Española de Medicina del Deporte sobre la participación deportiva de personas con 	 219	 23	 2024 
	 reasignación de sexo, transexuales y con intersexualidad	
RECONSTRUCCIÓN	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
RECUPERACIÓN	 Eficacia comparativa del rodillo espuma versus rodillo espuma vibratorio en recuperación y rendimiento. 	 224	 332	 2024 
	 Revisión sistemática	
REDES SOCIALES	 Utilidad del reconocimiento médico deportivo para detectar y prevenir trastornos de la conducta alimentaria	 220	 99	 2024
REHABILITACIÓN	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
RENDIMIENTO	 Asociación entre la fuerza excéntrica de isquiotibiales con historia de lesión en miembros inferiores de atletas 	 220	 84	 2024 
	 colombianos de alto rendimiento	
RENDIMIENTO	 Efectos de una exposición a hipoxia aguda en reposo en el rendimiento en contrarreloj en ciclistas de categoría nacional	 222	 195	 2024
RENDIMIENTO DEPORTIVO	 Promoción del AOVE como ayuda ergogénica en el deportista	 221	 141	 2024
RENDIMIENTO FÍSICO	 La hiperamonemia en el deportista: efectos tóxicos	 223	 233	 2024
RESTRICCIÓN	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
RETURN TO PLAY	 Rehabilitation in soccer goalkeepers’ injuries: a scoping review	 224	 314	 2024
REVISIÓN	 Eficacia de la transferencia eléctrica capacitiva y resistiva a nivel muscular. Revisión de la literatura	 222	 215	 2024
REVISIÓN SISTEMÁTICA	 Relación entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas de élite: estado actual de la cuestión	 220	 78	 2024
RODILLA	 Ejercicios de fuerza en pacientes que van a ser intervenidos de artroplastia de rodilla mediante cirugía fast-track: 	 221	 132	 2024 
	 un estudio aleatorizado controlado	
RODILLO DE ESPUMA	 Eficacia comparativa del rodillo espuma versus rodillo espuma vibratorio en recuperación y rendimiento. 	 224	 332	 2024 
	 Revisión sistemática	
RODILLO DE ESPUMA VIBRATORIO	Eficacia comparativa del rodillo espuma versus rodillo espuma vibratorio en recuperación y rendimiento. 	 224	 332	 2024 
	 Revisión sistemática	
RUGBY	 Fatiga, salud mental y lesiones en jugadores jóvenes de rugby	 224	 335	 2024
SALIVA	 Assessment of salivary parameters and oral microbiota in amateur swimmers	 221	 155	 2024
SALTO DE LONGITUD	 Dolor lumbar en saltadores de longitud	 224	 328	 2024
SALUD MENTAL	 Relación entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas de élite: estado actual de la cuestión	 220	 78	 2024
SALUD MENTAL	 Fatiga, salud mental y lesiones en jugadores jóvenes de rugby	 224	 335	 2024
SANGUÍNEO	 Efectos del entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo tras la rotura del ligamento cruzado anterior	 222	 179	 2024
SEDENTARISMO	 Unidad de rendimiento físico: combatiendo el sedentarismo infantil, promoviendo la salud cardiovascular	 224	 330	 2024
SEXO	 Posicionamiento de la Sociedad Española de Medicina del Deporte sobre la participación deportiva de personas 	 219	 23	 2024 
	 con reasignación de sexo, transexuales y con intersexualidad	
SOCCER	 Rehabilitation in soccer goalkeepers’ injuries: a scoping review	 224	 314	 2024
SOMATOTYPE	 Tipología según somatotipo de Heath-Carter vs. sistema de Conrad en mujeres deportistas de alta competición	 223	 261	 2024
SPORTS	 Relación entre la composición corporal con variables mecánicas y de rendimiento de fuerza en deportistas universitarios	 223	 261	 2024
SPORTS	 Effectiveness of a Kegel protocol on urinary incontinence in female weightlifters	 224	 303	 2024
SPORTS NUTRITION	 Beyond creatine: evaluating guanidino acetic acid as a novel ergonutritional aid for basketball players	 220	 70	 2024
SPRINT CURVE	 Effects of the sprint curve on spatiotemporal parameters: a systematic review	 222	 204	 2024
SPRINTERS	 Effects of the sprint curve on spatiotemporal parameters: a systematic review	 222	 204	 2024
STRATEGY	 Pacing profiles during world records in olympic track long-distance running events by men and women	 222	 210	 2024



Índice analítico 2024

345Arch Med Deporte 2024;41(6):341-345

STRENGTH	 Effectiveness of a Kegel protocol on urinary incontinence in female weightlifters	 224	 303	 2024
SURF	 Patología de columna en surfistas: desde el tratamiento médico-quirúrgico hasta la readaptación física	 224	 333	 2024
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS	 Proceso de diseño y validación de la escala de actitudes hacia el dopaje académico en estudiantes universitarios (EADA-EU)	 223	 253	 2024
SWIMMER	 Assessment of salivary parameters and oral microbiota in amateur swimmers	 221	 155	 2024
SWIMMING	 Assessment of salivary parameters and oral microbiota in amateur swimmers	 221	 155	 2024
TEAM SPORTS	 Efectos del desentrenamiento de corta duración en jugadoras de fútbol: aproximación en función del nivel inicial	 223	 246	 2024
TEAM SPORTS	 Rehabilitation in soccer goalkeepers’ injuries: a scoping review	 224	 314	 2024
TERAPIA ALTERNATIVA	 ¡Seca o no seca, cuidado con la punción!	 224	 329	 2024
TERAPIA MANUAL	 Influencia del catastrofismo en el efecto del ejercicio y terapias complementarias para dolor lumbar	 224	 331	 2024
TRACK AND FIELD	 Effects of the sprint curve on spatiotemporal parameters: a systematic review	 222	 204	 2024
TRAINING PHYSIOLOGY	 Lactate responses in high-intensity interval training sessions and their metabolic implications in different protocols: 	 221	 162	 2024 
	 an integrative review	
TRANSEXUALIDAD	 Posicionamiento de la Sociedad Española de Medicina del Deporte sobre la participación deportiva de personas 	 219	 23	 2024 
	 con reasignación de sexo, transexuales y con intersexualidad	
TRANSFERENCIA ELÉCTRICA 	 Eficacia de la transferencia eléctrica capacitiva y resistiva a nivel muscular. Revisión de la literatura	 222	 215	 2024
TRASTORNOS ALIMENTARIOS	 Utilidad del reconocimiento médico deportivo para detectar y prevenir trastornos de la conducta alimentaria	 220	 99	 2024
TRATAMIENTO	 Eficacia de la transferencia eléctrica capacitiva y resistiva a nivel muscular. Revisión de la literatura	 222	 215	 2024
TRATAMIENTO 	 Patología de columna en surfistas: desde el tratamiento médico-quirúrgico hasta la readaptación física	 224	 333	 2024
MÉDICO-QUIRÚRGICO	
URINARY INCONTINENCE	 Impact of CrossFit® practice on pelvic floor dysfunction: a systematic review	 220	 92	 2024
URINARY INCONTINENCE	 Effectiveness of a Kegel protocol on urinary incontinence in female weightlifters	 224	 303	 2024
VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS	 Proceso de diseño y validación de la escala de actitudes hacia el dopaje académico en estudiantes universitarios (EADA-EU)	 223	 253	 2024
VO2máx	 Valoración fisiológica en síndrome fatiga crónica, COVID persistente y gente sana 	 224	 326	 2024
VUELTA A LA COMPETICIÓN	 Time-loss injuries in MotoGP championships	 219	 8	 2024
WOMEN	 Effectiveness of a Kegel protocol on urinary incontinence in female weightlifters	 224	 303	 2024
WOMEN’S SPORTS	 Efectos del desentrenamiento de corta duración en jugadoras de fútbol: aproximación en función del nivel inicial	 223	 246	 2024

Palabra clave	 Título	 Número	 Página	 Año


