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ORIGINALES
Beyond creatine: evaluating guanidino 
acetic acid as a novel ergonutritional aid 
for basketball players

Relación entre lesiones deportivas y salud 
mental en deportistas de élite: estado 
actual de la cuestión

Asociación entre la fuerza excéntrica 
de isquiotibiales con historia de lesión 
en miembros inferiores de atletas 
colombianos de alto rendimiento

Impact of CrossFit® practice on pelvic floor 
dysfunction: a systematic review

Utilidad del reconocimiento médico 
deportivo para detectar y prevenir 
trastornos de la conducta alimentaria




