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ORIGINALES
¿Supone la fatiga mental un riesgo en el 
envejecimiento? Efectividad del entrenamiento 
combinado como solución

Actitudes, creencias y conocimientos 
relacionados con el dopaje en futbolistas 
sudamericanos en competencias CONMEBOL

Effectiveness of a Kegel protocol on urinary 
incontinence in female weightlifters

Effect of beta-blocker treatment in  
post-acute coronary syndrome patients in 
cardiac rehabilitation

Rehabilitation in soccer goalkeepers’ injuries:  
a scoping review
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