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ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA (AGO)
Campus de la Universidad de Extremadura- Badajoz

25 de noviembre de 2022

Con fecha 25 de Noviembre de 2022, en segunda convocatoria a las 13:00 horas
da comienzo la Asamblea General Ordinaria.

Dr. Miguel Del Valle Soto

Dra. Maria Concepcion Ruiz Gdmez
Dr. Gonzalo Correa Gonzalez

Dr. Teresa Gaztariaga Aurrekoetxea
Dr. Javier Pérez Anson

Dr. Pedro Manonelles Marqueta
Dr. Antonio Turmo

Dr. Francisco Javier Rubio Pérez

. Dr. Arturo Gomez

10. Dra. Raquel Blasco

11. Dra. Ostaiska Eguia

12. Dr. Luis Franco Bonafonte

=

©oN ks WN

Votos delegados:

En Dr. Pedro Manonelles Marqueta (Dr. Garcia Nieto y Dr. Chiacchio) y en Dr.
Luis Franco Bonafonte (Dr. Candina).

El Presidente inicia la sesion, agradeciendo a los presentes su asistencia.
1. Lecturay aprobacion del acta anterior.

El acta se encuentra publicada en la pagina web de SEMED/FEMEDE, desde hace
varios meses, por este motivo no se realizo su lectura. Se aprobd por unanimidad de la
Asamblea.

2. Ratificacion de nuevas Asociaciones, Sociedades 0 miembros a titulo personal.
Ratificacion y/o nombramiento de miembros de honor, corresponsales y
protectores. Nombramiento del Presidente de Honor.

Este afio ha habido 39 solicitudes de nuevos miembros, se acuerda omitir la
lectura nominativa de los mismos. La relacion figura como Anexo 1 del Acta. Se acordd
su ratificacion y aprobacion por unanimidad.

3. Informe del Presidente.
El Dr. Miguel Del Valle pasa a informar de los siguientes asuntos:

3.1. Situacién de la Especialidad.

Relata el trabajo de la Junta actual a favor de la especialidad: reuniones con
responsables del Ministerio de Sanidad, con los representantes de los Grupos
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Parlamentarios en el Congreso de los Diputados, con el Presidente del Consejo General
de Médicos y con el Presidente del Consejo Superior de Deportes, entre otros.

También se repasan las diferentes tareas que ha llevado a término estos meses el Grupo
de la Especialidad, tras la publicacion del decreto de especialidades y el anexo al mismo
que indica los requisitos concretos y como se debe presentar la solicitud: distribucién de
tareas del Grupo, el plan formativo cuyo borrador ya esté finalizado y que se ha enviado
al Grupo de la Especialidad para su analisis y mejora si es el caso y aprobacion, etc.

Se ha logrado certificar entorno a las 840 firmas de especialistas que dan su apoyo a
SEMED. (El anexo del Decreto indica que se deben de tener el 70% de representacion
del total de especialistas. Se desconoce el criterio que seguira el Ministerio para indicar
el 100% de especialistas). También se han recogido firmas de medicos que trabajan en
Medicina del Deporte sin tener la Especialidad.

Se insiste en que 7 CCAA tienen que avalar econdmicamente la solicitud de Residentes.
En este momento se cree que estan dispuestas Catalufia, Andalucia, Castilla-Leon,
Asturias y Baleares. Se trabajara para incluir a otras CCAA, especialmente Madrid y
Valencia.

El Dr. Manonelles indica que hace unas semanas se han modificado las competencias
del CSD y de la AEPSAD (esta desaparece), y se crea la CELAD que se encarga
exclusivamente del Dopaje, sin atribuciones en salud y la competencia pasa al CSD. En
las proximas semanas tendra un primer contacto con los responsables del CSD.

3.2. Colaboracién otras entidades.

Se mantuvo una reunion con los miembros del COLEF, en la que se quedd que
enviarian un documento para su analisis y valoracion. A dia de hoy no se ha recibido
ninguna documentacion ni comunicado.

Se habla sobre la necesidad de captar nuevos miembros y de establecer convenios con
otras Sociedades Cientificas como: Trabajo, Familia, Neurologia, RHB, etc. También
seria interesante llegar a los residentes de otras especialidades.

3.3. Comisioén Cientifica

Se ha renovado la comisidn cientifica y aprobado el reglamento de la misma. Se le
dardn mas funciones, entre ellas la revision de las comunicaciones cientificas en
Jornadas y Congresos.
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3.4. Escuela Formacién-Cursos

Los Cursos de Ecografia MSK, van muy bien, también se han reiniciado los Cursos de
Ergoespirometria.

Se ha realizado el 2° Curso de Ecocardiografia para Médicos del Deporte y se ha pedido
al Dr. Luengo que con el material que tiene realice un libro sobre el tema.

El Curso de Prevencién del Dopaje para médicos ha contado con 100 inscritos, hay 30
personas en espera. Este Curso es gratuito para los alumnos pero esta financiado por la
CELAD.

El Curso sobre Reconocimientos Médicos-Deportivos esta muy avanzado y se pondra
en marcha lo antes posible.

El Curso de Ejercicio para Fisioterapéutas no es acreditable por el SNS. Se esta
trabajando en otros sistemas de acreditacion como el del Consejo General de Médicos:
SEAFORMED, cuyos créditos se pueden convalidar por los del SNS y europeos.

3.5. Consensos

En el proximo ndmero de AMD estard publicado el consenso sobre Conmocidn
Cerebral.

El nuevo documento sobre contraindicaciones médicas en el deporte estd listo y se
publicard en AMD. Se ha realizado una excelente revision y actualizacién de las
contraindicaciones cardiacas.

Se sigue colaborando con la Guia Espafiola de Covid Persistente y los documentos de
consenso que publica.

3.6. Libros.

Se recuerda que se ha publicado el libro sobre diapositivas-presentaciones cientificas
del Dr. Luengo.

Se cuenta con la autorizacion para traducir el libro de Fisiologia del Ejercicio del Dr.
Klisouras, se publicard en formato digital y en papel. Como contraprestacion el Dr.
Klisouras recibira el 30% de los ejemplares vendidos.

3.7. Presencia Internacional.

El Dr. Manonelles explica que desde SEMED/FEMEDE se coordina el proyecto
de la Comision Europea, ERASMUS PLUS sobre Informacion, Formacion y
Prevencion del Dopaje.

Esta muy desarrollado este proyecto concedido por la Comisién Europea, en
colaboracion con la UCAM vy otras Instituciones de varios paises de la U.E. (Hungria,
Polonia, Eslovaquia, Serbia) y Ucrania.
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Se informa que el Dr. Manonelles ha sido elegido Tesorero de la EFSMA y
miembro del Comité Ejecutivo de la FIMS. Se le felicita por estos nombramientos, que
haran que SEMED esté representada al mas alto nivel de decision en estos organismos,
lo que hara posible que miembros de nuestra Sociedad participen como ponentes en
Congreso Internacionales (caso del Dr. Fernando Jimenez y el Dr. Brugada) y también
evitara que personas que no sean miembros de SEMED participen en tareas que deben
ser desarrolladas por miembros integrantes de las Sociedades representadas.

4. Informe del Secretario General.

El Secretario General procede a informar de los siguientes asuntos:

Se informa sobre el nimero de miembros actual de la Sociedad: 690 + 35 MH, hay una
disminucion de 15 miembros respecto al afio 2021, esto deberia principalmente a la falta
de relevo generacional por la situacion de la especialidad. En los ultimos 3 afios y
especialmente durante la pandemia ha habido una disminucion de més de 100
miembros. Habra que trabajar para recuperar y aumentar el nimero de miembros y con
la actual situacion de la especialidad, buscar en otras especialidades.

De estos miembros, el 56% pertenecen solo a SEMED vy el 44 % también a Sociedades
Autondmicas.

Especialistas en Medicina del Deporte con titulo oficial espafiol son 292 y con otros
titulos extranjeros son 311.

Miembros Numerarios son 573(83 %) y Asociados 117(17 %)
Este afio se han solicitado 39 nuevas altas. (Anexo 1)

En 2019 y coincidiendo con el cambio de secretaria de la Sociedad, se detectaron
algunas ligeras discrepancias en las listas del namero de miembros (4 — 5 miembros),
asi como algin miembro que se encontraba por duplicado.

Durante el afio 2020-2021, se han revisado y se han comprobado todos los archivos y
listados para clarificar y unificar los archivos existentes y tener un listado Unico
actualizado con todos los posibles errores subsanados.

En este momento los archivos estan actualizados solo faltaria por revisar algunos datos
sobre especialidades de los miembros de la Sociedad para que reflejen lo mas
exactamente posible el perfil de los mismos.

También se ha modificado el formato de los archivos para que de forma rapida y muy
visual se tenga acceso a toda la informacidn.
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Se aprueba transmitir el agradecimiento y reconocimiento en mi nombre y el de la
Asamblea a la actual secretaria de SEMED por el trabajo realizado, la Sra. Melissa
Artajona.

El resumen de las actividades realizadas desde la Secretaria General durante el afio 2022
incluye:

Apoyo a la Presidencia

Realizar Convocatorias y Actas.

Consensos-Documentos.

Certificaciones y solicitudes varias.

Avales

Grupo Covid Persistente

Juntas de Gobierno

Actualizacion de archivos de miembros de SEMED

Especialidad. M° de Sanidad. CSD. Congreso de los Diputados. Grupo de trabajo.
Documentos. Actualizacion Programa Formativo.

Jornadas Internacionales de SEMED. Badajoz 2022
Convocatorias de los Grupos de SEMED
AGO y Junta

5. Informe de Tesoreria y aprobacion, si procede, del ejercicio econémico.

BALANCE ECONOMICO FEMEDE 2022

ES13 2100 2259 4502 0022 3944
(de 01/01/22 a 31/10/22

INGRESOS EURQOS
1. Cuotas Socios Afio 2020 58.815,00
1.a. Recibos Girados 64.480,00
1.b. Recibos Devueltos 5.665,00
2. Cuotas Grupos 150,00
(SEMAN, AEPODE)
3. Plataforma SALDEP 0,00
4. Traspaso cuenta 21.279,00
5. Ventas de libros 1.059,55
6. Ayudas y Subvenciones 15.795,00
7. Intereses bancarios 0,00
TOTAL INGRESOS 97.098,55
Saldo en c/c a 31 de Diciembre de 2021: 15.525,30
TOTAL (Ingresos+Saldo): 112.623,85
GASTOS EUROS
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1. Archivos de Medicina del Deporte 26.082,20
Edicion libros 0,00
Revistas AMD 26.082,20
2. Abono a Asociaciones 2.898,00
Devolucién cuota FEMEDE 0,00
3. Cuotas anuales 293,31
(FIMS; ICSSPE; EFSM; GLMMS)
4. Personal 13.674,87
4.a. Nominas 9.674,32
4.b. Seguridad Social 4.000,55
5. Impuestos 6.903,47
5.a. I.LR.P.F. 6.344,46
5.b. I.B.I. 559,01
6. Gestiones Asesoria Laboral 1.872,98
7. Reparaciones 37,75
8. Material Administracion 3.662,40
9. Gastos distribucién 1.281,42
9.a. Correos 0,00
9.b. Mensajeria 1.281,42
10. Sede FEMEDE 9.954,44
10.a. Tfno/fax 1.441,42
10.b. Electricidad 947,73
10.c. Sede 6.322,02
10.d. Gastos Comunidad 1.243,27
11. Premios 4.165,00
12. Otros Gastos 5.234,11
13. Reuniones y Viajes 9.118,91
14. Congresos / Jornadas 0,00
15. Bancos 861,27
15.a. Comisiones bancarias 728,59
15.b. IVA bancario 132,68
15.c. Devolucién Comisiones
Bancarias 0,00
TOTAL GASTOS 86.040,13
Saldo en c/c a 31 de octubre de 2022 26.583,72
Comprobacion saldo
correcto: 26.583,72

BALANCE BANCARIO CURSOS 1l / CONGRESOS / EU

ES64 2100 2345 2702 0030 4483
(de 01/01/2022 a 31/10/2022)

INGRESOS EUROS
1. Inscripciones 95.074,17
1.a. Curso ISAK 3.220,00
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1.b. Curso Ecografia 76.713,17

1.c Eco - Cardio 4.250,00

1.d Curso Ergo 9.073,00

1.e. Jornadas / Congreso 1.733,00

1.f. otros cursos / ventas 85,00
2. Sposorizacion 1.000,00
3. Ayudas y Subvenciones 3.641,00
4, Intereses bancarios 0,00
5. Traspaso cuenta 0,00
6. Ingresos EU 2.800,00
7. Ingresos SEMED EU 8.601,60
TOTAL INGRESOS 111.116,77
Saldo en c/c a 31 de diciembre de 2021: 219.336,58
TOTAL (Ingresos+Saldo): 330.453,35
GASTOS EURQOS
1. Sede 0,00
2. Docentes 28.125,06
3. Jornadas / Congresos 17947,01
4. Reuniones y Viajes 8.548,85
5. Traspaso a cuentas 20.085,00
6. Otros gastos 0,00
7. Bancos 113,85

7.a. Comisiones bancarias 125,85

7.b. IVA bancario 0,00

7.c. Devolucién Comisiones Bancarias -12,00
8. Gastos EU 34.766,01

8.a. Reuniones y viajes 0

8.b. Docencia 34679,58

8.c. Otros gastos 0

8.d. Comisiones bancarias 86,43
9. Gastos SEMED EU 3.763,10

9.a. Reuniones y viajes 1.663,10

9.b. Docencia 2.100,00

9.c. Otros gastos 0,00

9.d. Comisiones bancarias 0,00
TOTAL GASTOS 113.348,88
Saldo en c/c a 31 de octubre de 2022 217.104,47
217.104,47
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balance solo Cursos 175.930,66
balance solo EU 41.173,81

BALANCE BANCARIO CURSOS ON LINE

ES51 2085 5261 6303 30149626

(de 01/01/22 a 31/10/2022)

INGRESOS EURQOS
1. Cursos On Line 3.855,00
2. Ventas 5.991,52
3. Sposorizacién 0,00
4. Cuotas VISA 834,43
5. Intereses bancarios 0,00

TOTAL INGRESOS 10.680,95
Saldo en c/c a 31 de diciembre de 2021 13.200,32
TOTAL (Ingresos+Saldo): 23.881,27

GASTOS EURQOS
1. Otros Gastos 816,35
2. Soporte Web 269,59
3. Administracion Cursos 2295,00
4. Adquisicion Material 0,00
5. Reuniones y viajes 1.469,35
6. Elaboracion de documentos 0,00
7. Traspaso a cuentas 0,00
8. Bancos 413,52

8.a. Comisiones bancarias 413,52
8.b. IVA bancario 0,00
8.c. Devolucién Comisiones Bancarias 0,00
8.d. Comision PayPal* 0,00

TOTAL GASTOS 5.263,81

Saldo en c/c a 31 de octubre de 2022 18.617,46
Comprobacion saldo
correcto: 18.617,46

Se aprobo por unanimidad de la Asamblea.

8120



Senendnd Fagariaria e Mente e ded Ompente

6. Informe de Asociaciones y Sociedades de SEMED/FEMEDE.

6.1. EKIME

La Dra. Teresa Gaztafiaga, Presidenta de EKIME, realiza un resumen de las
actividades realizadas durante este afio e indica que remitird por correo electrénico un
documento con las mismas, que se adjunta como Anexo 2.

El Presidente, Dr. Del Valle hace un inciso, para indicar que se esta pendiente de
una reunién con el actual Presidente de SAMEDE en Cédiz, para hablar de la situacion
de esta Sociedad, ya que en estos momentos parece ser que la composicion de la actual
Junta de Gobierno, no cumplen con los estatutos de SEMED/FEMEDE.

También indica que se esta pendiente de entregar la placa de Miembro de Honor
de SEMED a la viuda del Dr. Alvero Cruz.

7. Informe de las actividades de las Comisiones, de los Grupos de Trabajo y del
director de la Revista Archivos de Medicina del.

7.1. El Grupo de Cineantropometria (GREC), ha realizado la modificacion de su
denominacion y aprobado su reglamento y el Grupo de Nutricion informa de la
no viabilidad en este momento de hacer un libro, que queda postpuesto. Se
trabajara en nuevas propuestas. Remitiran los documentos generados en sus
reuniones que figuraran como Anexo 3 y Anexo 4 respectivamente.

7.2. Se reactiva el Grupo de Raquis y Deporte, que tendrd como presidente al Dr.
Gonzalo Correa y que ha redactado su reglamento (Anexo 5).
7.3. Revista Archivos de Medicina del Deporte.

Se informa que la revista se edita formato digital y solo en papel para el fondo
editorial y para aquellos que lo soliciten expresamente. Este afio se han disminuido los
articulos originales en cada numero de 6 a 4. Actualmente se esta aumentado el nimero
de articulos recibidos y parece que va mejorando progresivamente respecto al bache de
la pandemia.

Se contindan con los trabajos para la indexacién de la revista en pubmed, pero se
indica que si esta indexada en otras plataformas, como la SJR.

8. Aprobacion del presupuesto del nuevo ejercicio.
Se aprueba.
9.- Establecimiento de nuevas cuotas.

Se aprueba el mantener las cuotas actuales.
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10.- Congreso de SEMED Valencia 2023

Se indica que esta muy avanzado tanto en lo que respecta al programa cientifico,
como el lugar de celebracion (posiblemente el Colegio de Médicos de Valencia).

También se indica que se aplicara el nuevo modelo de organizacién de Congresos y
Jornadas, se comenzaré el jueves por la tarde y terminaré el sdbado al mediodia. La
AGO se celebrara el viernes.

Lo antes posibles se colgara en la pagina de la Sociedad un programa preliminar.
11.- Jornadas SEMED 2024.

Las Jornadas inicialmente se realizaran en Zaragoza, en la sede de la Sociedad,
con una duracion del programa cientifico de una mafiana. Las Jornadas seran mixtas:
presenciales y telematicas. La AGO se realizara por la tarde.

12.- Ruegos y preguntas.

La Dra Gaztariaga, Presidenta de EKIME, propone realizar el Congreso SEMED 2025
en el Colegio de Médicos de Bilbao. Parece una excelente propuesta que se aprueba por
unanimidad de la Asamblea.

Se recomienda que el Curso de Reconocimientos médicos para el Deporte salga lo antes
posible.

Se habla de la posibilidad de formacion en submarinismo, pero se indica su dificultad ya
que las competencias estan muy delimitadas por los titulados en medicina hiperbérica.

Para finalizar se procede a recordar a los comparieros de la Sociedad fallecidos durante
este ultimo afio.

Dr. José Ramon Alvero Cruz
Dr. Cesar Cobian Fernandez de la Fuente
Dr. Jesus José Sanz Pérez

También se recuerda al Dr. Galilea del Consell Catala de I’Esport, fallecido
recientemente.
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Y sin més asuntos que tratar, se levanta la sesion a las 14:30 horas.

Fdo.: Luis Franco Bonafonte Miguel Del Valle Soto
Secretario General Presidente
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ANEXO 1. ALTAS (NUEVOS MIEMBROS) EN SEMED/FEMEDE 2022

Apellidos

Nombre

1| GUZMAN VASQUEZ

DIANA HASBLEIDY

2 | Gonzalez Pérez

Cristian

3 | Montaner Garcia Pablo

4 | Ibanez Federico
5 | Astudillo Cortés Ana Maria
6| Ortiz Cuba Omar

7 | Fernandez Charro Agustin Javier
8 | Romeo Roldan Alejandro
9 | Caceres Cammarata Maria Itati
10 | Campos Moraes Jocélio

11 | prieto blanco Licesio

12 | Feligreras Menacho pedro

13 | Poblet Cézar Roger

14 | Hernandez de la Pefia César

15 | Pifieiro Lopez Angel

16 | Belzunegui Garate Ainhoa

17 | Franco Saavedra Kenny Martin
18 | Salazar Ramirez Cristina
19 | Garrido Marin Alejandro
20 | Aguirre Sanchez Irene

21 | Labrador Oyagiie Sergio

22 | Sdenz Guerrero Ana

23 | Rivas Lopez Misael

24 | Ribes Ribes Nuria

25 | Tapia Martinez Manuel
26 | Pérez Guarner Alejandro
27 | Alomar Jaudenes Soledad
28 | Gallardo Borja

29 | Naranjo Legaza Samuel
30 | De Acha Esteve Jose Luis
31| Ortiz Cuesta Carme

32 | Morales Samitier Georgina
33 | Cardillo Garcia Barbara Flavia
34 | Ordofiez Rubio Beatriz
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35 | Nufiez Matheus Victor

36 | Vasquez Guaman Myrian Viviana
37 | SANCHEZ IBANEZ IVAN

38 | Escolano Fernandez Enrique

39 | Ortiz de Salido Menchaca Jon
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ANEXO 2. INFORME EKIME

ekime>

EUSKADIKO KIROL MEDIKUNTZA ELKARTEA
SOCIEDAD VASCA DE MEDICINA DEL DEPORTE

ACTIVIDADES EKIME 2021-2022
BALANCE DE ACTIVIDADES 2021-2022
(Diciembre 2021-Noviembre 2022).

1. Actividades realizadas.

1.1.Reunion en la sede del COMGI con el coordinador técnico para la
organizacion de los cursos sobre dopaje (25-26/05/2022, programa adjunto)
y Afectacion del COVID-19 en deportistas y pacientes (16/06/2022,
programa adjunto), 20/12/2021. Y organizacion conjunta durante los meses
de enero, febrero y marzo de dichos cursos:

1.1.1. El médico ante el dopaje (25/05/2022).
https://www.comgi.eus/es formacion.aspx

1.1.2. ; Qué pasa con el dopaje en la sociedad, entre nuestros deportistas, los
jOvenes y aficionados? Mesa redonda (26/05/2022).
https://www.comagi.eus/es formacion.aspx

1.1.3. EVALUACION MEDICO-DEPORTIVA PRE-PA,RTICIPACIC')N
EN DEPORTISTAS QUE HAN PADECIDO LA INFECCION POR EL

VIRUS SARS-CoV2.
https://www.comai.eus/es formacion.aspx

1.1.4. VALORACION MEDICA Y PRESCRIPCION DE EJERCICIO EN
PACIENTES CON COVID PERSISTENTE.
https://www.comai.eus/es formacion.aspx
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1.2. Reuniones en la sede del CMB con la Fundacion FC-CMB (Osasun
Ikaskuntza Fundazioa) y Paosoz Pauso (Asociacion voluntariado ayuda a
pacientes oncohematoldgicos) para la organizacion de la jornada “MODO
DE VIDA DURANTE Y DESPUES EN EL TRATAMIENTO DEL
PACIENTE ONCOHEMATOLOGICO: ALIMENTACION, ACTIVIDAD
FiSICA Y ESTADO DE ANIMO”

(19/05/2022, programa adjunto): 04/02/2022 y 14/03/2022.

Organizacion conjunta durante los meses de enero a mayo. Modo de vida de
la persona paciente oncohematoldgica durante y después del tratamiento:
alimentacion, actividad fisica y estado de animo (Jornada para pacientes,
familiares y otras personas interesadas) - Cursos - OSASUNIF (cmb.eus)

2. Concesion del XI1 Premio Colegio de Médicos de Bizkaia al Compromiso
con la Salud a las Sociedades Cientificas con sede o seccion en Bizkaia y
rogarte que hagas extensiva esta informacion a todas y todos los miembros
de tu Sociedad extensible a una invitacion para acudir, el proximo 24 de
febrero de 2023, a la Celebracion Anual donde se entregara, a una
representacion de las Sociedades Cientificas con sede o0 seccion en Bizkaia,
la figura ornamental y el diploma que representa este Premio. Comunicado
firmado por el presidente del CMB, Cosme Naveda.

En Donostia-San Sebastian, a 10 de noviembre de 2022
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ANEXO 3 INFORME GREC

Grupo Espanol de
Cineantropometria

ACTA DE LA ASAMBLEA ORDINARIA DEL GREC
FECHA: 25 de noviembre de 2022 HORA: 16:30 LUGAR: Edificio de Institutos de
Investigacion (Avenida de la Investigacion) Campus Universitario de Badajoz (sala auxiliar)

CONVOCADOS: los miembros al corriente de pago del GREC segun el listado
proporcionado por la secretaria de la SEMED, mediante correo electrénico a través de la
convocatoria emitida por el Secretario (Daniel Lopez-Plaza Palomo) a peticién del
Presidente (Ignacio Martinez Gonzalez-Moro).

ASISTENTES: Daniel Lépez-Plaza Palomo. Disculpan su presencia: Ignacio Martinez
Gonzdlez-Moro, Raquel Blasco Redondo, Fernando Alacid, Juan Carlos de la Cruz, Pilar
Belaza, Oriol Abellan, Begofia Manuz (delegando el voto en Daniel Lopez-Plaza Palomo los
cinco ultimos citados)

Alas 16:31 h comienza la sesion, con el siguiente orden del dia:

1. Lectura y aprobacion del acta anterior (se adjunté por email en la convocatoria de la
reunion).
Se aprueba por asentimiento del 26 de noviembre de 2021 sin observaciones relevantes.

2. Informe del Presidente.
El Presidente excusa su ausencia en una carta informando de las actividades realizadas por
el GREC desde noviembre de 2021 y las futuras actuaciones (carta original como ANEXO 1)

3. Se propone la modificacion del reglamento y del nombre del grupo (de GREC a
GREACC)

La propuesta de reforma del reglamento de regimen interno se envié a la directiva de
SEMED para obtener su aprobacion. Cuando se obtenga el visto bueno se enviard a los
miembros del GREC, para seguir con su tramitacién

4. Propuesta por parte de los miembros del GREC de actividades a realizar durante el
proximo aio.

Sin propuestas
5. Aprobacion de propuestas de actividades a realizar y establecimiento de plazos para

su cumplimento.

Sin propuestas
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6. Ruegos y preguntas.
Ninguna
Tras tratar todos los puntos del orden del dia, se cierra la sesién a las 17:02 h del mismo
dia 25 de noviembre de 2022.
Daniel Lopez-Plaza Secretario del GREC

=4

ANEXO |

INFORME PRESIDENTE GREC ASAMBLEA BADAJOZ 25 DE NOVIEMBRE DE 2022

Hola:

En primer lugar deseo excusar mi ausencia en la asamblea debido a causas familiares.

Como informe de este afo informar que desde la Presidencia del GREC hemos realizado una
revision del reglamento de régimen interno del grupo y una propuesta de actualizacién del
mismo. En esta reforma, va también una propuesta de cambio de nombre del grupo para
adaptarlo a sus nuevos contenidos Grupo Espaiol de Antropometria y Composicién Corporal
(GREACC).

Los cambios estan enfocados a la adaptacidon de FEMEDE a SEMED, a la correccion de errores y
modernizacidn de algunos puntos y para ampliar el contenido del grupo a la “composicién
corporal”, no solo a la antropometria.

La necesidad de esta ampliacién la hemos visto necesaria a raiz de la iniciativa de redactar un
documento-guia sobre bioimpedancia y observar que, en nuestro actual reglamento de
régimen interno, no se recoge esta técnica y ninguna otra, que no esté relacionada con la
antropometria-ISAK. Por ello, se mantiene en espera la finalizacién y publicacidn de dicho
documento hasta la reforma del reglamento.

La propuesta de reforma de reglamento se traslado a |la Presidencia de SEMED y estamos a la
espera de su evaluacién para proceder a presentarla a los miembros del GREC.

Quedo a vuestra disposicién para tratar cualquier tema relacionado con el Grupo.

Ignacio Martinez Gonzalez-Moro
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ANEXO 4. ACTA DEL GRUPO DE NUTRICION

ACTA DE LA REUNION
GRUPO DE NUTRICION EN EL DEPORTE SEMED-FEMEDE
Badajoz 25/11/2022

Comienzo de la Reunidn: 25 de noviembre de 2021 a las 14:30 h en el
Campus Universitario de Badajoz.

ASISTENTES: Luis Franco Bonafonte, Raquel Blasco Redondo, Miguel Del
Valle Soto, Teresa Gaztafiaga Aurrekoetxea y Pedro Manonelles Marqueta, v,
Dr. en Ciencias Bioldgicas.

Excusados: Begofia Manuz Gonzalez, Rafael Urrialde De Andrés y Nieves
Palacios Gil De Antuiiano.

Orden del dia.

1. Lectura del acta anterior.

Tras su lectura se acepta por unanimidad.

2. Informe de las actividades realizadas este afio e Informe de la situacién
de los proyectos propuestos en la pasada reunion del grupo .

2.1. Se sigue sin recibir respuesta por parte de AESAN para la cita sobre el
Posicionamiento sobre NutriScore.

2.2.En cuanto al libro y del resto de las actividades propuestas hemos
comentado que para la elaboracion del libro no es el momento (amplio
contenido del indice, baja participacion de autores del grupo de
nutricion), y se pospone.

Y con respecto a las actividades en general a realizar por el grupo, dada

la situacion de estancamiento que tenemos, hemos opinado que estaria
bien ampliarlo a profesionales que entren con ilusién, ganas de trabajar
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y mas tiempo libre para la dedicacion a la nutricion en el deporte porque
nosotros estamos ya mas para dirigir y coordinar.

3. Admisién de nuevos miembros en el Grupo.

Siguiendo con el comentario anterior, Raquel Blasco conoce a quienes
tienen experiencia en este campo y pueden estar interesados en formar
parte de nuestro grupo. Quedamos a la espera de la propuesta.

4. Bajas de miembros del Grupo.
No se han presentado bajas.

5. Proyectos futuros del Grupo.

Nos ha parecido acertado elaborar articulos monograficos de temas de
interés a publicar periodicamente en la revista de la Sociedad, Archivos de
Medicina del Deporte (A.M.D.), comenzando por HC.

Ademas de la edicidn de fichas resumen del documento Suplementos
Nutricionales (2019) propuesto por Begofia Manuz y aprobado en su dia
(Reus 2019).

6. Ruegos y preguntas.
No se han manifestado ninguno de ellos.

Sin mas que comentar se da por finalizada la reunion a las 15:15 h

Begofia Manuz Gonzalez Teresa Gaztafiaga Aurrekoetxea
Secretaria Presidenta
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ANEXO 5. ACTA DEL GRUPO RAQUIS Y DEPORTE

ACTA DEL GRUPO RAQUIS Y DEPORTE

Edificio de Institutos de Investigacidon Campus Universitario de
Badajoz, Avenida de Elvas s/n ,06006-Badajoz
Badajoz 25 Noviembre 2022

Se informa a la Asamblea General y Junta de Gobierno SEMED de los
siguientes puntos de interés en relacién al grupo de trabajo raquis y
deporte (COLUMSEMED):

1- Nueva composicion junta gobierno grupo raquis y deporte
(columsemed):

Presidente: Dr. GONZALO MARIA CORREA GONZALEZ
Vicepresidente: Dr. CARLES MORERA DOMINGUEZ
Secretario: D. JOSE MARIA MUYOR RODRIGUEZ

2- Reglamento: Se aporta el nuevo reglamento que regira el
funcionamiento del grupo raquis y deporte (columsemed).

3- Actividades previstas: El grupo tiene previsto la elaboracion de un
documento de consenso para su presentacion en el proximo
congreso internacional a celebrar en Valencia en Noviembre 2023
sobre las patologias mas frecuentes en columna vertebral en el
ambito deportivo.

Fdo: Dr. Gonzalo Maria Correa Gonzalez
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